A N R Association Nationale de Retraités

La réunion de I"’ANR du sous-groupe de Sarreguemines s’est tenue le 3 octobre 2023 a 9h30 au restaurant
Victoria 3 Allée du Port a 57905 Wittring. Le Président Jean Pierre Fischbach absent a souhaité la bienvenue aux
participants, aux associations partenaires présentes, aux intervenants et aux nouveaux retraités. Il a remercié

Groupe Mosellan

COMPTE RENDU DE LA REUNION de SOUS-GROUPE de SARREGUEMINES
le 3 octobre a WITTRING

Gérard Jung pour la réservation et I'organisation du repas.

A l'ordre du jour :
- Accueil et actualités de I’ANR par JP Fischbach

L"actualité mutualiste de LMG par Claude Bassan
- Présentation de La Ligue contre le cancer (avec la contribution de LMG Moselle)

Actions de Soutien et d’Accompagnement psychologique, physique et social des

personnes atteintes de cancer et leurs proches
Prévention, information et dépistages, financement de la recherche

La Vie de I’ANR par Jean Pierre Fischbach

Les effectifs : en baisse, 899 au 31/12/2022, 872 a début aodt

Les origines : 46% la poste, 40% orange, 14% externes

Les cotisations : les prélevements représentent plus de 50%, augmentation de la cotisation en 2023
ANR reconnue d’intérét général donc défiscalisation (sauf la revue)

Objectifs : Se rencontrer, S'entraider, S'informer, Se défendre, Se protéger

Préoccupation principale : le pouvoir d’achat des retraités

Représentation faible des retraités dans les instances qui les concernent

Demande Déduction fiscale de la cotisation mutuelle

5°™ branche sécu consacrée 2 la perte d’autonomie et lutte contre les déserts médicaux
Interventions aupres des élus

L’ANR agit avec le pdle des retraités

Activités 2023

- Voyages : Bruxelles , randonnée a Fournols, excursion a Sedan, mine de sel a Varangeville,

voyage ANCV a Chédigny(Touraine), Royal Palace a Kirrwiller

(Jura),

- Pour 2024 : séjour neige a hamonix, Rando au lac de Serre-Poncon, Ancv au bois d’Armont

Sardaigne

- réunions et repas :
Galette a St Avold
Repas amical a Augny
AD le 28 mars a Metz
Réunions des 5 sous-groupes en automne

- Activités 2023 : atelier informatique le vendredi apres-midi, Taichi le mercredi matin
- reprise des activités ludiques le jeudi apres-midi a 'ASPTT
- marches mensuelles
- marches du mardi et vendredi dans les environs de Metz
- Couscous et loto en novembre
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= Solidarité :
- visites aux malades, présences aux obséques et lettres de condoléances (cela représente
quelgques milliers de km parcourus et centaines d’heures de bénévolat).
- 145 colis de Noél avec la MG et 'UECM au plus de 85 ans.
- réponses courrier, mails et téléphone
=  Communication :
- les revues : Voix de 'ANR, Le bulletin du groupe mosellan, la Lettre d’'info (par internet)
- les sites internet et Facebook : national et départemental, portail malin.
- les partenaires: ASPTT, La Mutuelle Générale, GDAS, La Poste et Orange, UECM, les
associations du secteur solidarité (AFEH, APCLD, UNASS, etc...)
- nouvelles associations partenaires : UFOLEP, maisons de retraite, Fédération Seniors
Soit 4500 km, 460 heures et 400 communications téléphoniques
-Offres sociales de la Poste et Orange
= Se protéger :
- Amicale Vie : présentation du produit, tarifs et promotion
Nouveau correspondant : Roger Hochard - 6, rue des Dombes 57070 Metz
Tél : 0387180602 — courriel : roger.hochard@orange.fr

Intervention de Claude Bassan de La Mutuelle Générale 57

- Décisions AG de juin 2023

- augmentation de 4,5 % au 1 janvier 2024

- redistribution des excédents aux adhérents titulaire garantie prévoyance de 50€

- augmentation de la minoration de la cotisation de 42% des adhérents aux revenus modestes, 22,3
millions euros

- demande défiscalisation de la cotisation

- commission sociale : 4 dossiers pour 3407 euros en 2023

- rente dépendance 353 euros en 2023 et 2024, application de la grille AGGIR depuis le 1% janvier 2023

- création contrat facultatif dépendance partielle

- suppression limite d’age de 70 ans pour comité et élection comité en fin d’année

-100% santé : 10 millions de francgais ont bénéficié de ce dispositif

- veeux du comité de Moselle
Evolution plus progressive de la cotisation du conjoint rattaché + extension rente dépendance

aux conjoints

Présentation de la Ligue contre le Cancer par M. Lecomte

1 fédération, 103 comités départementaux qui défendent 4 axes

Recherche

Accompagner pour aider

Prévenir pour protéger

Mobiliser la société

60 manifestations dans le département Moselle, 2 millions de dons

Nos actions :
Espaces ligue (hopitaux St Avold, Forbach, Metz, Thionville, Sarreguemines) pour répondre aux
attentes des personnes malades et de leurs proches : informer, échanger et soutenir
Aides financiéres : commission sociale mensuelle pour traiter les demandes (161 dossiers pour
64947 euros en 2022)
Soins de support: aide psychologique, sophrologie, gym, yoga, cours de cuisine, groupe de
paroles

Sport adapté pour accélérer la récupération physique
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Patients ressources: témoignages de malades auprés du corps médical, aide aux malades
hospitalisés

Lig’Entreprises
Aller vers les entreprises et les aider a mieux appréhender la maladie de leurs salariés
Retour a I'emploi et en entreprise
Prévention et sensibilisation a la maladie
Conférence, journées de sensibilisation, Serious game (Jeu de société tout public)
Prévention :
Ateliers et stand : informer et protéger, promotion des dépistages

Cléture des débats par le Président et invitation de prendre le repas amical
Le Secrétaire, B. Schmitt
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